
NEWSLETTER DELL’ 8 NOVEMBRE 2025

ATTIVITA’ SOCIALE E TEMPO LIBERO

VISITA AL PALAZZO DELLA CANCELLERIA 

Sabato 29 novembre ore 10.30 è prevista la visita al Palazzo della Cancelleria insieme alla
nostra guida Francesco Cecilia. Il Palazzo è la sede storica della Cancelleria Apostolica ed
ancora oggi  accoglie i  Tribunali della Santa Sede. All’interno anche un affresco di Giorgio
Vasari. Sarà l’ultima visita guidata dell’anno. Nel primo semestre 2026 verranno organizzate
altre tre visite, che saranno approvate nella  prossima riunione di Consiglio Direttivo. Iscrizioni
in Segreteria dal 5 novembre p.v. fino ad esaurimento dei posti.  Costo per la partecipazione
(comprensivo di guida ed auricolari) euro 10 per i soci effettivi, euro 12 per i soci aggregati

NOVITA’ : VACANZA DI FINE ANNO dal 29 dicembre al 1 gennaio 2026
Per il viaggio di fine anno è stata scelta la sede di Perugia.
I partecipanti alloggeranno presso  l’Hotel Giò Wine e Jazz Area,  un albergo 4 stelle molto
particolare  e  moderno  alle  porte  della  città.   Con  il  pullman  a  disposizione  durante  il
soggiorno verranno organizzate visite guidate nel centro storico di Perugia, ad Assisi, Spello e
Gubbio. Il cenone di fine anno e il pranzo di capodanno avranno luogo presso lo stesso hotel.
Rientro a Roma il 1° gennaio pomeriggio al Foro Italico. Il costo di partecipazione è fissato in
euro 450 per i soci effettivi, euro 530 per i soci aggregati ed euro 560 per i familiari non
tesserati.
Iscrizioni con il versamento della caparra di euro 200 a persona entro il 24 novembre p.v.
(Mercoledì 26 novembre la segreteria APEC sarà chiusa per la riunione del Consiglio Direttivo)
Saldo entro il 10 dicembre 2025 presso la segreteria APEC o tramite bonifico bancario

 IT 36S0569603215000005808X81 della Banca Popolare di Sondrio.
Il  costo  di  partecipazione  è  comprensivo  del  viaggio  in  pullman  privato,  della  pensione
completa in albergo 4 stelle a Perugia, del cenone di San Silvestro, del pranzo di capodanno,
della guida nei tre giorni di permanenza e della assicurazione. 
Per  cancellazioni  dal  22  al  27  dicembre  l’hotel  prevede  una  penalità  del  50%,  dal  28
dicembre la penalità è del 100%.

TORNEO DI BURRACO
I  prossimi  due  appuntamenti  per  i  pomeriggi  di  burraco  sono  fissati  per  mercoledì  12
novembre e per mercoledì 3 dicembre 2025 sempre presso il Ristorante I Meloncini di viale
Tor di quinto 55 Roma.  Per le iscrizioni  rivolgersi alla signora Rita Ingegneri  direttore del
Torneo (cell.  338-1356157)  entro  il  lunedì  precedente la  gara.  Entro la fine di  novembre
saranno comunicate le date per gennaio, febbraio e marzo 2026.
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NUOVA CONVENZIONE

USI CARD 2026 – firmata la nuova convenzione
Queste le disposizioni USI:

a) RINNOVI PER I SOCI GIA’ IN POSSESSO DELLA USI CARD 2025
Iscrizioni  : a  partire  da  novembre  2025 fino  al  28  febbraio  2026.
Le procedure di rinnovo potranno essere effettuate:  

- tramite area riservata, utilizzando le proprie credenziali USI
- oppure presso tutte le accettazioni dei centri USI.

La  USI  Card è  disponibile  in  formato  virtuale e  può  essere  utilizzata  per  visite  mediche
accertamenti o analisi, comunicando i dati anagrafici all’accettazione degli sportelli USI.
La  USI Card quest’anno è equiparata alla USI Card Gold che senza convenzione avrebbe un
costo di € 200,00 per l’intestatario e € 150,00 per ciascun familiare.
La USI Card è valida dal 1° gennaio  al 31 dicembre 2026.

Costo per tutti i soci APEC € 50,00  a persona.          

b) NUOVE ISCRIZIONI –  (SOLO PER CHI NON HA LA USI CARD 2025)
Iscrizioni dal 1° gennaio 2026 al 28 febbraio 2026. Non presentare prima la domanda.
Le nuove iscrizioni dovranno essere effettuate seguendo la seguente procedura:

1 Compilare  il  modulo di  iscrizione (da richiedere in  Segreteria  APEC)  ed allegare la
copia  del  bonifico  bancario IBAN  IT52B0200805364000500011323  della  banca
Unicredit  intestato a USI SPA.

2 Inviare  modulo  (da  richiedere  in  segreteria  APEC)  e  copia  del  bonifico all’indirizzo
email usicard@usi.it  ufficio USI Card, insieme alla fotocopia della tessera APEC.

Le istruzioni del punto b si applicano esclusivamente ai nuovi iscritti. 

ALTRE CONVENZIONI

E’ stata firmata da pochissimi giorni una convenzione con  Aquaniene The Sport Club,  una
elegante struttura di proprietà del Circolo Canottieri Aniene, aperta dalle ore 7 alle ore 22.
Si  trova  in  via  della  Moschea 130  ed  è  composta  da  tre  piscine (delle  quali  una  estiva
scoperta) palestre, una area wellness, una sala cardio isotonica, tre sale fitness, possibilità di
riabilitazione con fisioterapista dedicato, bar - ristorante, un negozio di articoli sportivi, una
ludoteca e tre parcheggi privati. 
Vengono organizzati anche corsi di nuoto per adulti e bambini. I soci APEC, in possesso del
tesserino, potranno usufruire di uno sconto del 10% sulle abituali tarìffe del Circolo.

Sono sempre valide le convenzioni con l’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport dell’Acqua
Acetosa,  con la  Bios,  con la Paideia International  Hospital,  con la Clinica Mater  Dei,  con
l’Istituto Don Gnocchi di Ponte Milvio, con la Mutua MBA per i sussidi sanitari senza limiti di
età, con la Groupama per polizze assicurative auto e casa. E’ sempre necessario presentare il
tesserino APEC.

CAF e  PATRONATO
A seguito della attuale convenzione, il nostro CAF Patronato prosegue la sua abituale attività
a prezzi scontati per i soci. 
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E’  opportuno  contattare  la  Segreteria  per  prenotare  un  appuntamento  per  mercoledì  19
novembre. NB: il  CAF non sarà invece presente mercoledì 26 novembre). 

AUGURI ED IMPORTANZA DELLA POSTA ELETTRONICA
Come molti  soci  avranno notato,  gli  abituali  auguri  di  buon compleanno da settembre
vengono inviati in forma elettronica. Questa decisione è stata presa per evitare i numerosi
ritardi nelle spedizioni delle Poste Italiane e per le frequenti mancate consegne.
Vi preghiamo di avvertire i soci che non hanno un indirizzo di posta elettronica di
fornirci  almeno quello di  un loro parente o di  un loro amico,  affinchè gli  stessi
possano essere sempre informati sulla nostra attività.

CHIUSURA UFFICI PER LE VACANZE DI NATALE
Per  le  festività  natalizie,  la  segreteria  APEC  sarà  chiusa  da  giovedì  18  dicembre  a
domenica  11  gennaio. Riaprirà con il solito orario 9.30-12.00 da lunedì 12 gennaio 2026.
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